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МРТ ВОПРОСНИК                                                                                                   KREA/GFR: 

Анамнез Эта часть заполняется с помощью ассистента

Операции в области исследования   да    нет
Какие? Когда?

Повреждения/Травмы в области исследования                                                           Когда?

Жалобы?   да   нет Где именно? С какого времени?

 справа         слева         внутри     снаружи       спереди      сзади

тобы обследование прошло гладко, мы просим вас ответить на несколько вопросов:

1. У вас есть или был кардиостимулятор?	  Да  нет

2. Были ли у вас операции на сердце или голове?  Да  нет

3. Были ли у вас операции на суставах?  Да  нет

4. У вас есть имплантаты? Например,  дефибриллятор, сердечный клапан, ушной 
имплантат, зажим для аневризмы, инсулиновая помпа или инфузионный насос для 
обезболивания, шунт, стент, магнитные протезы, пластырь с лекарством?	 Какой?  Да  нет

5. Есть ли в вашем теле металлические части или фрагменты (медуллярный гвоздь, суставной 
протез, ...)?	
	 Какой и где?  Да  нет

6. Вы когда-либо проходили МРТ-обследование?  Да  нет

7. Известны ли вам следующие болезни?	 
	 Диабет 
	 Заболевание почек или оперированы почки/надпочечники?

 Да 
 Да

 нет 
 нет

8. 	Было/есть ли у вас основное заболевание или опухоль? 
	 Если да, то какое?

 Да  нет 

9. Есть ли у вас аллергия, астма или непереносимость лекарств?
	 Какая?

 Да  нет 

Аллергические реакции на контрастные вещества для МРТ крайне редки. Аллергия на йод не играет роли в этом исследовании.

10. У вас есть татуировки, перманентный макияж или пирсинг?  Да  нет

11. Для женщин детородного возраста: вы беременны?  Да  нет

12. Вес тела:                    кг	 Рост:                    cm 

Перед обследованием снимите все предметы, содержащие металл (например, слуховые аппараты, часы, зубные протезы, 
украшения).

Я даю согласие на проведение предлагаемого обследования.            o да o нет 
Я согласен на возможное введение контрастного вещества, через необходимый для этого доступ к венам. o да o нет
Я подтверждаю, что прочитал/а и понял/а текст.

Дата: Подпись информирующей персоны               Подпись или имя пациента / Подпись сопровождающего
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Информация 
Магнитно-резонансная томография (МРТ)

Уважаемый пациент!
Ваш врач направил вас на МРТ (магнитно-резонансную томографию / ядерно-спиновую томографию).

Немного информации об этом:

Что такое МРТ?
Сильное магнитное поле генерирует радиоволны, которые проходят через тело. Результирующие сигналы 
принимаются, оцениваются компьютером и преобразуются в сигнал изображения. Не используются 
рентгеновские лучи!

Как проходит обследование?
Вы лежите на подвижном столе, который перемещается на разную глубину трубчатого устройства в зависимости 
от исследования. Во время обследования вы услышите громкие стуки и вибрационные шумы, вызванные 
электромагнитными процессами переключения. Вам выдадут наушники или беруши для облегчения состояния. 
В принципе, очень важно, чтобы вы не двигались во время обследования. Обследование занимает от 15 до 30 
минут, в зависимости от области тела и вопроса (показания). Для некоторых исследований необходимо задержать 
дыхание. Вы должны точно выполнять дыхательные команды, передаваемые через громкоговоритель.

Для чего используется контрастное вещество?
Для некоторых исследований необходимо введение парамагнитного контрастного вещества через вену в руке. Это 
необходимо для визуализации определенных органов и патологических изменений. Осторожность необходима 
в случае хронической почечной недостаточности, поэтому мы требуем от вас следующие текущие лабораторные 
показатели (не старше 3 месяцев), если предполагается введение контрастного вещества: Креатинин/ГФР

Бывают ли осложнения после введения контрастного вещества?
На месте инъекции - как и при любой инъекции - может возникнуть боль, гематома и очень редко инфекция. 
Побочные эффекты, известные при использовании рентгеновских контрастных веществ, с другой стороны, не 
известны при использовании МР-контрастных веществ, и типичные аллергические реакции также встречаются 
редко. Аллергия на йод не играет роли в этом обследовании. 

На протяжении всего обследования вы находитесь под наблюдением специалистов. 

Мы вас видим, и вы можете остановить обследование в любой момент с помощью тревожного звонка.


